
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Вывод: за период 2023 – 2026г.г. наблюдается снижение количества детей, 

имеющих I группу здоровья и повышение количества детей, имеющих II, III, IV 

группы здоровья. В этой связи становится актуальной проблема поиска 

эффективных путей укрепления здоровья ребенка, коррекции недостатков 

физического развития, профилактики заболеваний и увеличения двигательной 

 активности. 
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Вывод: за период 2023 – 2026г.г. наблюдается положительная динамика  

 физического развития детей. Эффективность выбора средств, методов и 

организации занятий по дополнительной программе «Обучение плаванию» 

позволили достичь положительных результатов. 
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Вывод: за период 2023 – 2026г.г. наблюдается положительная динамика  

 в освоении детьми плавательных упражнений и навыка плавания. Организация 

дополнительных занятий в игровой по обучению плаванию в игровой и 

соревновательной форме, закрепление полученных умений при реализации 

индивидуального  и дифференцированного подходов обеспечили достижение 

положительных показателей освоения программного материала. 
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